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KKUURRSS  vvåårreenn  22001122    
 

  

  

FFrreeddaagg  1177..  ffeebbrruuaarr::  

EEffffeekkttssmmiinnkkee 

 

Hvem:  Ungdom 13 – 18 år 

 

Hva:  Her vil deltagerne lære å lage bruddskader, skrubbsår, brannsår og andre effektfulle sår.  

Det blir innføring i bruken av filmblod, dermavox og de effekter som kreves for å lage sår og 

skader for teater og film. Smarte triks om billige effekter, og innføring i aktuelle produkter. 

(Hvis det er videre interesse for effektsminke kan det settes opp et enda mer avansert kurs, 

som omfatter større kroppssår, ved en senere anledning.) 

 

Hvor: Vestlandske Teatersenters lokaler, Bredalsmarken 15, B-fløyen/8.etg. 

Tidspunkt: 17. februar kl 18-21   

Påmelding: Innen 10. februar på info@teatersenter.no/ tlf 55 90 47 30 

Pris:  VT-medl. kr. 300 /Ikke medl. kr. 500 

Kursholder:  Camilla Svingen, Vestlandske Teatersenter  

  

  

KKUURRSSHHEELLGG  2255..--2266..  ffeebbrruuaarr::  

AAuuddiittiioonnkkuurrss,,  mmoonnoolloogg 

KKuurrsseett  eerr  sskkrreeddddeerrssyydddd  ffoorr  ddeegg  ssoomm  vvuurrddeerreerr  åå  ssøøkkee  hhøøyyeerree  uuttddaannnniinngg  ssoomm  

sskkuueessppiilllleerr  ii  NNoorrggee  eelllleerr  uutteennllaannddss..  

  

HHvvaa::    --  Auditionteknikk 

- Arbeid med monolog  

- Karakterbygging  

- Stemmebruk 

 

Hvor: Vestlandske Teatersenters lokaler, Bredalsmarken 15, B-fløyen/8.etg. 

Tidspunkt: 25. og 26. februar kl. 11.00 – 17.00                                                                          

Påmelding: Innen 17. februar på info@teatersenter.no/ tlf 55 90 47 30 

Pris:  kr. 1.500 / VT -medl. kr. 1.000  

 

Vi kan også tilby privatundervisning i monologarbeid. Ta kontakt for avtale! 

 

Kursholder:  Jeanette Magnussen Kjær arbeider med teater, film og reklame på heltid som utøvende 

artist, kursholder, manusforfatter og dramalærer/regissør. Jeanette har skuespillerutdannelse fra London – 

Diploma in Acting – og et tilleggsår ved ArtsEd/City University of London i Performance Studying.  

Jeanette er teaterlærer på VTs Teaterskole for barn og unge og har holdt en rekke kurs for Vestlandske 

Teatersenter. 
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44  oonnssddaaggeerr  ii  ffeebbrruuaarr  ––  mmaarrss::  

KKuurrss  ii  llyyddssttuuddiioo  

  --  rraaddiiootteeaatteerr,,  rreekkllaammee  oogg  dduubbbbiinngg!!  

 

VVii  vviill  jjoobbbbee  bbååddee  tteeoorreettiisskk  oogg  pprraakkttiisskk,,  bbååddee  mmeedd  ddeett  tteekknniisskkee  oogg  kkuunnssttnneerriisskkee..    

DDeellttaaggeerrnnee  ffåårr  pprrøøvvee  sseegg  ppåå  uulliikkee  sstteemmmmee--jjoobbbbeerr,,  oogg  uuttffoorrsskkeerr  eeggeenn  sstteemmmmee.. 
 

Hvem: Ungdom 13 – 18 år 

Hva:  Dubbe-jobbing krever god mikrofon-teknikk, kjempegod timing og kontroll på egen stemme. 

Kurset gir praktisk innføring i hvordan man bruker lyd/musikk/stemme i en dramatisk 

sammenheng. 

 

Hvor: Make Music as/PEAK lydstudio, Industrihuset på Møhlenpris 

Tidspunkt:  4 onsdager – totalt 10 timer, 22. februar – 27./28. mars:  

 22. februar kl 18-20  

7. mars  kl 17-20 

14. mars  kl 18-20 

21./28. mars  kl 17-20 - delt: 4 elever 21.3 / 4 elever 28.3. 

 

Påmelding: Innen 10. februar på info@teatersenter.no/ tlf 55 90 47 30  (Max. 8 deltakere) 

Pris:  Kr 1.000 pr deltaker 

 

Kursholder:  Jørn Lavoll jobber med lyd og musikk i en dramatisk sammenheng, som til film, reklame, 

teater og lignende. Jørn er utdannet teaterregissør og filmkomponist, og jobber f.eks. med lyden til TV-serien 

”Vennebyen”, iPad-apps, reklame, e-læring, mm. 

 

  

  

UUkkee  99::  2277..  ffeebbrruuaarr  ––  22..  mmaarrss::   

TTeeaatteerr  ii  vviinntteerrffeerriieenn  

        VVii  llaaggeerr  rreevvyy!!    

EEnn  kkrreeaattiivv  vviinntteerrffeerriiee  ddeerr  bbaarrnn  ii  55..--77..  kkllaasssseettrriinnnn  mmøøtteess  ffoorr  åå  llæærree  oomm  

hhuummoorr  oogg  rreevvyy  ii  eenn  uukkee!!  

 

Hvem:   10-13-åringer 

Hva:  Humor: sketsjer, monolog, sang, dans og parodi…: - hva synes du er morsomt?  

Fredag kl 14.30 viser vi ”Vinterferierevyen 2012” for venner og familie! 

Hvor: Vestlandske Teatersenters lokaler, Bredalsmarken 15, B-fløyen/8.etg. 

Tidspunkt:  27. februar – 2. mars kl. 10.00 – 14.00 

Påmelding: Innen 17. februar på info@teatersenter.no/ tlf 55 90 47 30  (Min. 10 deltakere) 

Pris: kr 1.200 / søskenrabatt 25 %  

Kursledere: Fra Vestlandske Teatersenter 
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1122..--1133..  mmaarrss::  

MMuunnttlliigg  ffoorrmmiiddlliinngg 

    --  hhvvoorrddaann  ffoorrmmiiddllee  ddeett  dduu  øønnsskkeerr  ppåå  eenn  ggoodd  mmååttee??  

  

EEtt  kkuurrss  ffoorr  llæærreerree,,  pprreesstteerr,,  bbiibblliiootteekkaarreerr,,  ffoorrsskkeerree,,  mmuusseeuummssppeeddaaggooggeerr    

oogg  DDEEGG??  
 

Som formidler står du ”som deg selv” foran et publikum.                                                                    

Ved hjelp av kropp og stemme skal du formidle en historie eller informasjon 

til de tilstedeværende lytterne. Formidlerrollen byr på mange muligheter, 

og valgene må tas med utgangspunkt i deg selv som forteller,  

den aktuelle målgruppen og det du ønsker å formidle. 

 

Kursdeltagerne skal i løpet av kurset:  

 få innblikk i ulike formidlingsmetoder 

 bli bevisst på sin egen formidling, og gi seg selv nye utfordringer 

 få kjennskap til øvelser som kan trene opp formidlerens uttrykksmidler 

 lære ulike metoder for å tilegne seg en skrevet historie  

 bli bevisstgjort en del av de valg en formidler står overfor før og i møtet med publikum 

 få tilbakemelding og veiledning fra kursleder 
 

Hvor: Vestlandske Teatersenters lokaler, Bredalsmarken 15, B-fløyen/8.etg. 

Tidspunkt: 12. og 13. mars kl. 09.00 – 15.00 

Påmelding: Innen 2. mars på info@teatersenter.no/ tlf 55 90 47 30 

Pris: Kr 1.200 pr deltaker. To eller flere fra samme arbeidssted: kr 1.000 pr person. 

 

Kurs og hjelp på forespørsel: Vestlandske Teatersenter kan også skreddersy kurs for ditt arbeidssted på 

dagtid/ettermiddag. Evt. reise og opphold for kursholder kommer da i tillegg til kursavgift. Pris etter avtale. 

  

  

KKUURRSSHHEELLGG  2288..--2299..  aapprriill::  

TTeeaatteerrlleeddeerrkkuurrss  

––  ddrraammaa  oogg  tteeaatteerr  mmeedd  bbaarrnn  oogg  uunnggee  

 

Hva:  Kurset skal gi bevissthet om og erfaring med ulike innfallsvinkler til barne- og 

ungdomsteaterarbeid. Deltagerne skal få kompetanse og selvtillit til å planlegge, tilrettelegge og 

lede ulike teateraktiviteter.  Vi vil arbeide praktisk og lære mer om hvordan vi kan få mest mulig 

kreativitet og godt teater fram i en barneteatergruppe. 

 

Hvor: Vestlandske Teatersenters lokaler, Bredalsmarken 15, B-fløyen/8.etg. 

Tidspunkt: 28. og 29. april kl. 11.00 – 17.00 (12 timer)                                                                                                                                      

Påmelding: Innen 20. april på info@teatersenter.no/ tlf 55 90 47 30 

Pris:  kr. 1.000 /VT -medl. / studenter kr. 600,-  

 

Kursholder:  Kristian N. Knudsen er utdannet ved dramaturgistudiet i Århus, og har master i 

dramapedagogikk fra Høgskolen i Bergen. Kristian underviser på VTs Teaterskole og grupper ved Bergen 

Musikkteater. Han har instruert mange revyer og er skuespiller i komedie-improgruppen ”crIMePRO”.  

Kristian er styreleder for Landslaget Drama i skolen i Hordaland.    
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Kurs og hjelp på forespørsel 
 Kurs tilpasset dine behov 

Vi skreddersyr kurs til din organisasjon eller arbeidsplass!  

 
Kursene kan være alt fra timebasert kursing/veiledning til hele instruksjonsoppdrag  

for forestillinger/revyer. 

F.eks.: hvordan drive en barne-/ungdomsteatergruppe, fysisk teater, stemmebruk, 

koreografi, sminke, lys, scenografi, maskelaging, regi …  

Pris etter avtale. 
 

 

 

 

Bli medlem hos Vestlandske Teatersenter: 
 

Vi tilbyr 
 

Gratis utlån av 

 Øvingslokale 

 Kostymer 

 Teknisk utstyr lyd / lys 

 Black box-scene med plass til 80 publikummere 

 

Rabatter hos 

 Den Nationale Scene, Carte Blanche, Hordaland Teater, BIT-Teatergarasjen,  

Rogaland Teater, Sogn og Fjordane Teater og AVAB CAC Bergen AS.  

 Framvisning av medlemskortet gir rabatterte billetter/15-20 % rabatt hos AVAB CAC. 

 

Manus      

 Vi låner ut manus og gir hjelp til juridiske formaliteter i forbindelse med spilletillatelse gjennom 

DRAMAS-databasen 

 

Støtteordninger 

 Vi er behjelpelig med å søke om tilskudd til produksjoner og kurs. 

 

Medlemskontingent: 

- Organisasjoner/lag kr. 750,- 

- Enkeltmedlemmer kr. 300,- 

- Off. og private institusjoner kr. 1.400,- 
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